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comunitarios

 n y más…

Semana de Concientización sobre  
la Salud Mental en MCPS 
3–8 de noviembre de 2025

Usted es importante: 
cada mente cuenta

Invitamos a todos los miembros de la 
comunidad 
La División de Servicios de Apoyo Especializados y la Asociación 
de Psicólogos Escolares del Condado de Montgomery organizarán 
conjuntamente la Semana de Concientización sobre la Salud Mental 
2025. 

La Feria de la Salud y el Bienestar Mental se llevará a cabo el 
sábado, 8 de noviembre de 2025, de 10:00 a. m. a 2:00 p. m. 
en Gaithersburg High School, ubicada en 101 Education Blvd, 
Gaithersburg, MD 20877.  

•	 Este evento es gratuito y abierto a los estudiantes, las familias 
y el personal. 

•	 MCPS y los colaboradores de la comunidad compartirán 
información sobre la salud y el bienestar mental

•	 Foro estudiantil y talleres de salud mental
•	 Baile en línea, Zumba y yoga 

Visite www.MCPSmentalhealth.org para más 
información sobre las actividades, los oradores, 
recuros para estudiantes y personal, e información 
para acompañarnos.
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¡Estudiantes! Participen de forma activa en los talleres de salud mental y la feria de recursos para obtener 4 horas SSL para el requi-sito de graduación. 
¡Acompáñenos!
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www.MCPSmentalhealth.org

